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Cucina rurale su prenotazione







LE NOSTRE PROPOSTE

Ingredienti, Allergeni e Aziende Agricole

D L

A Cascina Vicentini amiamo trattare i nostri

ospiti come di famiglia. Per garantirvi
ingredienti freschissimi e rispettare 1'ambiente
evitando ogni spreco alimentare, abbiamo scelto
di proporre un menu fisso giornaliero, unico per
tutti 1 commensalli.

Per questo motivo, la prenotazione e
obbligatoria. Al momento della prenotazione, saro
felice di ascoltare le vostre preferenze e,
naturalmente, di adattare 1 piatti in base a
eventuali allergie o intolleranze.

Faro la spesa apposta per voi, portando in tavola
solo 11 meglio della stagione.
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Tagliere di formaggi Mucca e capra
Cascina Modina Cerrina Monferrato
Casa Costa Murisengo - 10%€

Tagliere di Salumi
Salame - Salame cotto - Coppa -
Prosciutto crudo
Macelleria Alemano Moncalvo - 10

Bbattuta al coltello di Vitello
Macelleria L’Nunsia Tonco (At) - 10

Flan al forno con salsa al formaggio
con verdure di stagione
Cascina Vicentini - 5
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Pasta fatta in casa con uova di Cascina Vicentini
SU RICHIESTA
farina di grano duro - farina di semola
Senatore Cappelli di Cascina Ardizzina

Ravioli ripieni di ricotta e spinaci o
erbbette di stagione
con burro di cascina e salvia - 16

Ravioli ripieni di carne
con burro di cascina e salvia - 18

Tagliolini con sugo di Arrosto - 18
Risotto con verdure di stagione
Riso Cascina Ardizzina

Verdure dell’orto di Cascina Vicentini - 16

Vellutata di verdura di stagione con
crostini aromatizzati - 14
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Arrosto Antico Stufato Casalese
alla SENAPE
Carne Macelleria L’Nunsia Tonco (At) - 18

Brasato al Barolo
Carne Macelleria L’Nunsia Tonco (At)
Vino Tenuta Montanello
Castiglione Falletto (Cn) - 22

Pollo al vino bianco o Marsala - 20

Verdure di stagione
dell’orto di Cascina Vicentini - 12
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Soufflé al cioccolato fondente con
cuore caldo - 8

Bunet - 8

Torta di Mele - 8

Torta di Nocciole - 8

Semifreddo alla nocciole - 8
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Informazioni per il consumatore:
I nostri piatti possono contenere uno o piu degli allergeni

di seguito elencati.

Se hal allergie o intolleranze alimentari, ti preghiamo di
comunicarlo al personale al momento della prenotazione. Siamo
a tua completa disposizione per fornirti informazioni
dettagliate sulla composizione di ogni nostra portata.
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13.
14.

.Cereali contenenti glutine: grano (come farro e grano

khorasan), segale, orzo, avena o i loro ceppi ibridati e
prodotti derivati.

.Crostacei e prodotti a base di crostacei.

.Uova e prodotti a base di uova.

.Pesce e prodotti a base di pesce.

.Arachidi e prodotti a base di arachidi.

.S0ia e prodotti a base di soia.

.Latte e prodotti a base di latte (compreso il lattosio).
.Frutta a guscio: mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu

(anacardi), noci di pecan, noci del Brasile, pistacchi,
noci macadamia o noci del Queensland, e 1 loro prodotti.

.Sedano e prodotti a base di sedano.
10.

Senape e prodotti a base di senape.

.9emi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.
12.

Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a
10 mg/kg o 10 mg/litro (es. quelli spesso presenti nel
vino).

Lupini e prodotti a base di lupini.

Molluschi e prodotti a base di molluschi.
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e e Allerge?1 Not? pe? la gestione
Presenti varianti
: : : Pudo contenere tracce di
Tagliere di Formaggi :
Latte Frutta a guscio (se
(Mucca e Capra) L. .
serviti con noci).
Verificare con il
Tagliere di Salumi Anidride produttore la presenza

(Salame, Cotto,
Coppa, Crudo)

sol forosa/Solfiti

di Latte (proteine del
latte) o Senape negli
impasti.

Battuta al coltello
di Vitello

Nessuno (se
naturale)

Attenzione ai
condimenti: Senape o
Uova (se fai una
salsa).

Flan al forno con
verdure di stagione

Uova, Latte

Contiene spesso Cereali
(Glutine) se usi farina
per la base o 1la
besciamella.

Salsa al formaggio
(per il Flan)

Latte

Verificare se addensata
con farina (Glutine).
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Primo Piatto Allerge?1 Not? pe? la gestione
Presenti varianti
Il glutine é nella pasta, il
Ravioli ricotta e Glutine, Latte, |latte nel ripieno e nel
spinaci/erbette Uova condimento, le uova nella
sfoglia.
C 1. . Glutine, Uova, Spes;o H L IPLeNo di carne
Ravioli di carne | atte contiene parmigiano o pane
grattugiato (Glutine/Latte).
Attenzione: il sugo
Tagliolini con sugo Slutine, Usve d'arrosto puo contenere

d'Arrosto

Sedano e Solfiti (se sfumato
con vino).

Risotto con verdure
di stagione

Latte, Sedano

Il latte &€ nella mantecatura
(burro/formaggio). Il sedano
e spesso nella base del
brodo.

Vellutata di

Senza glutine se non

verdura Sedano addensata con farina.
Attenzione al brodo.

Crostini Clutine Se fritti nel burro,

aromatizzati contengono anche Latte.
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Secondo Piatto

Allergeni
Presenti

Note per la gestione
varianti

Arrosto Antico Stufato
alla Senape

Senape, Sedano,
Solfiti

La Senape e
l1'allergene
principale. Il Sedano
e nella base del
fondo. I Solfiti se
sfumato con vino.

Brasato al Barolo

Solfiti, Sedano

I Solfiti sono
presenti in quantita
importante nel vino
Barolo. Il Sedano e
nel trito per la
marinatura.

Pollo al vino bianco o
Marsala

Solfiti

Il vino e 11 Marsala
contengono Solfiti. Se
lo infarini prima di
rosolare, aggiungi
Glutine.

Verdure di stagione
(contorno)

Nessuno

Generalmente sicure
per tutti, a meno che
non siano gratinate
con pane (Glutine) o
burro (Latte).
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Dolce

Allergeni Presenti

Note per la gestione
varianti

Soufflé al
cioccolato fondente

Uova, Latte, Glutine

Contiene burro e
uova. Se usi farina
per 1'impasto c'e il
glutine.

Bunet

Latte, Uova, Frutta

a guscio

Contiene latte, uova
e gli amaretti (che
hanno le

mandorle/armelline).

Torta di Mele

Glutine, Uova, Latte

Presenti nella
farina, nel burro e
nelle uova
dell'impasto.

Torta di Nocciole

Frutta a guscio,
Uova

La nocciola e
l'ingrediente base.
Spesso e senza
farina (quindi senza
glutine), verifica
la tua ricetta.

Semifreddo alle
Nocciole

Latte, Uova, Frutta
a guscio

Contiene panna, uova
e la granella/pasta
di nocciole.
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Cascina Vicentini

Via San Pietro 23
15021 Alfiano Natta (Al)

PIva 02412010064

https://www.cascinavicentini.it

info@cascinavicentini.it

WhatsApp +39 335 6880594
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